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NARAVOSLOVNI DAN - SKRB ZA ZDRAVJE  

V TOREK, 5.10.2021, SMO IMELI NA ŠOLI NARAVOSLOVNI DAN. 

TEMA RAZLIČNIH DELAVNIC, KI SMO JIH OBISKALI, JE BILA 

SKRB ZA ZDRAVJE. POGOVARJALI SMO SE O ZDRAVEM NAČINU 

ŽIVLJENJA, GIBANJU, PRAVILNI DRŽI TELESA IN O  

POMEMBNOSTI OSEBNE HIGIENE. V UČNEM STANOVANJU 

SMO PRIPRAVILI ZDRAV ČOKOLADNI PUDING IZ AVOKADA, 

BANANE, DATLJEV IN KAKAVA. ZDEL SE MI JE ODLIČEN. V 

MALI TELOVADNICI SMO IMELI URO JOGE, KI JO JE VODILA 

UČITELJICA ALENKA. BILA MI JE VŠEČ, KER JE NAME 

DELOVALA ZELO SPROŠČUJOČE. DAN JE BIL ZANIMIV IN 

POUČEN, SAJ SEM SE NAUČILA IN ZAVEDLA, DA MORAMO ZA 

SVOJE ZDRAVJE NAJPREJ SAMI POSKRBETI. Z ZDRAVIM 

NAČINOM ŽIVLJENJA LAHKO PREPREČIMO VELIKO TEŽAV V 

KASNJEŠEM OBDOBJU ŽIVLJENJA.   

 

 



 

DIANA CERAR, PPVI2 

 

ART KLUB 

LETOS SEM SE PRVIČ PRIKLJUČIL V INTERESNO DEJAVNOST 

ART KLUB. TAM STA TUDI MOJA SOŠOLCA AŽBE IN KEVIN TER 

PRIJATELJICE SONJA, TINA IN NINA. DOBIMO SE ENKRAT NA 

MESEC, POPOLDAN PO POUKU. RIŠEMO, SLIKAMO, BARVAMO, 

STRIŽEMO, LEPIMO IN USTVARJAMO RAZLIČNE IZDELKE. MED 

SEBOJ SI TUDI POMAGAMO. ZELO RAD PRIHAJAM NA  

LIKOVNE DELAVNICE, KER RAD USTVARJAM. PRI DELU SEM 

NATANČEN IN USPEŠEN. TUDI MOJA MAMICA ZELO LEPO 



RIŠE. ONA PA JE SPLOH VESELA ZAME, DA SEM SE ODLOČIL ZA 

TO  INTERESNO DEJAVNOST. NA PRVEM SREČANJU SMO 

NASLIKALI ŠOPEK SONČNIC. Z IZDELKOM SEM BIL ZELO 

ZADOVOLJEN. SLIKE SMO RAZSTAVILI NA PANOJU NA 

ŠOLSKEM HODNIKU. 

 

AJDIN VELADŽIĆ, PPVI 2 

 

PLANINSKI POHOD NA BOGENŠPERK   

V ČETRTEK, 14. 10., SMO IZVEDLI ŽE DRUGI IZLET S PLANINCI. 

BILO NAS JE KAR SEDEM UČENCEV TER UČITELJICI RENATA   

IN POLONA. POHOD SMO PRIČELI IZPRED OŠ LITIJA OB   

14. URI, TAKOJ PO POUKU. S SEBOJ SMO IMELI NAHRBTNIKE Z  

VODO IN MALICO. VSI SMO BILI PRIMERNO OBUTI IN 

PRIMERNO OBLEČENI. ŠLI SMO MIMO ZDRAVSTVENEGA DOMA   

V ŠMARTNO, NATO SMO POT NADALJEVALI PO GOZDU IN 



SLEDILI OZNAKAM NA BOGENŠPERK. PRI GRADU SMO SE MALO 

SPOČILI IN POJEDLI MALICO, TER NABRALI NOVIH MOČI. KER 

JE BILO KAR  HLADNO, SMO SE  KMALU ODPRAVILI NAZAJ  

PROTI  LITIJI. HODILI SMO DOBRE ŠTIRI URE IN BILI KAR 

PRIJETNO UTRUJENI. IMELI SMO SE LEPO, KER JE DRUŽBA 

PRIJETNA, ZATO KOMAJ ČAKAM NAŠ NASLEDNJI IZLET. 

 

 

JURE BLAZNIK, 6.R. 

 

OBISK MEDICINSKE SESTRE 

V PETEK, 15. 10. 2021, SMO IMELI NA OBISKU MEDICINSKO 

SESTRO GOSPO SIMONO MOHAR. IMELI SMO ZDRAVSTVENO 

VZGOJO. MEDINSKA SESTRA NAM JE PREDSTAVILA 

SPREMEMBE, S KATERIMI SE SREČAMO V ČASU ODRAŠČANJA. 



OPOZORILA NAS JE NA RAZLIKE MED FANTI IN PUNCAMI. 

NAJBOLJ PA JE POUDARILA VZGOJO ZA ZDRAVO SPOLNOST. 

PREDSTAVILA NAM JE RAZLIČNE SPOLNO PRENOSLJIVE 

BOLEZNI IN NAČINE, KAKO SE PRED NJIMI ZAŠČITITI. ČEPRAV 

NAS JE BILO MALO SRAM IN NAM JE BILO SMEŠNO, SMO SE 

VELIKO NAUČILI. MEDICINSKI SESTRI SE ZAHVALJUJEMO ZA 

ZANIMIVO PREDAVANJE.  

 

Učenci 8. in 9. razreda NIS 

 

BABICA JULKA PRIPOVEDUJE 

V TEDNU OTROKA SMO BILI POVABLJENI V KNJIŽNICO V 

LITIJI. OGLEDALI SMO SI PROSTORE V KNJIŽNICI. POKAZALI 

SO NAM OGROMNO ZANIMIVIH KNJIG. RAZLOŽILI SO NAM, 

KAKO SE ZNAJDEMO MED POLICAMI, KO IŠČEMO KAJ ZASE. 

SPODAJ V GALERIJI JE BILA TUDI RAZSTAVA OTROŠKIH RISB 



IZ TAČKOVEGA FESTIVALA. BABICA JULKA (LUTKA) NAM JE 

PRIPOVEDOVALA IN ZASTAVLJALA UGANKE, MI PA SMO JIH 

POZORNO POSLUŠALI IN REŠEVALI. POSLUŠALI SMO ŠE 

PRAVLJICO O MIŠKI, KI JE ZBIRALA POGUM. NATO SO NAM 

KNJIŽNIČARKE PRIPRAVILE RAZLIČNE DRUŽABNE IGRE, DA 

SMO SE POIGRALI IN POZABAVALI. LUŠTNO SMO SE IMELI. 

 

 

AJLA ŠABOTIĆ, 4.R. 

 

NAČRTI ZA »KROMPIRJEVE« POČITNICE 

UČITELJE NA ŠOLI SVA POVPRAŠALA, KAKŠNE NAČRTE IMAJO 

ZA PROSTE DNI MED JESENSKIMI POČITNICAMI IN TAKOLE 

SO NAMA ODGOVORILI: 



NAJPREJ BOM POSPRAVILA STANOVANJE. POTEM BOM ŠLA NA 

DOPUST V BOHINJ. (AJDA) 

Z DRUŽINO GREMO V BEOGRAD. (MATJAŽ) 

DOMA BOM POSPRAVILA OKOLI HIŠE IN VRT PRIPRAVILA ZA 

DRUGO LETO. (RENATA) 

ŠLA BOM NA SPREHOD. ODPRAVILA SE BOM TUDI V 

LJUBLJANO. (BRIGITA) 

UGASNILA BOM BUDILKO. PRIVOŠČILA SI BOM ZAJTRKE IN 

DOOOOLGE JUTRANJE KAVICE V PIŽAMI. NAROČILA SE BOM K 

FRIZERKI. POSPRAVILA BOM STANOVANJE. UREDILA BOM VRT. 

ŠLA BOM NA DALJŠE SPREHODE. DRUŽILA SE BOM S 

PRIJATELJI NA KOSTANJEVEM PIKNIKU. SPOČILA SE BOM IN 

UŽIVALA. TEDEN BO PREKRATEK…. (SLAVI) 

Z DRUŽINO BOMO ŠLI NA POTEP V HRIBE. (KATJA) 

SPATI IN UČITI. (IGOR) 

SPOČITI SE. (POLONA) 

IZLET Z DRUŽINO. PRAZNOVANJE ROJSTNEGA DNE. POČITEK. 

ČAS ZASE. ( NATAŠA) 

NAČRTUJEMO KRATKE POČITNICE Z DRUŽINO, DUHOVNE VAJE 

V OLIMJU, OBISK POKOPALIŠČ IN SPOMIN NA NAŠE RAJNE. 

UPAM, DA BOMO VSI ZDRAVI, DA BOMO PREŽIVELI LEPE 

JESENSKE POČITNICE V KROGU NAŠE DRUŽINE. (ROBI) 

KAJ DOBREGA BOM SPEKLA, SI KUHALA ČAJČKE IN ŽE ČAKALA 

NA BOŽIČ… (SANDRA) 

PRISPEVEK SVA PRIPRAVILA : JURE IN JOŠT 

 

 

LITIJA, 22. 10. 2021                zbrala in uredila: SLAVI CELESTINA                                    


